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Rezuliate recents

B Negativ B Oarecum negativ [l Neutru
Il Oarecum pozitiv Pozitiv

Le place mancarea : Nu le place mancarea 32 27,3 2,9 i)
Mananca excesiv : Mananca prea putin 31,8 6,5 [
Stima de sine scazuta : Stima de sine ridicata 35,2 51 XS
Nesiguri pe sine : Siguri pe sine 16,7 32,1 39,3 6 6
Stapanire de sine scazuta : Stapanire de sine crescuta 13,2 26,4 41,4 13,2 557
Se sacrifica pe sine : Indulgenti cu sinele 10,4 14,5 B51E il 8,7
Lenti : Rapizi 9,8 32,4 39,3 10,4 8,1
Inactivi : Activi 9,1 26,7 47,2 9,7 74
Cu vointa : Fara vointa 8,8 22,2 40,9 15,8 12,3
Neatractivi : Atractivi 8,5 20,5 48,3 12,5 10,2
Lenesi : Muncitori 7.4 14,3 50,9 11,4 16
Fara rezistenta : Rezistenti 7.4 28 47,4 9,7 7.4
Fara forme : Cu forme (bine proportionati) 6.9 15,5 43,7 21,3 12,6
Fara putere : Puternici =X 16,7 46,6 20,7 10,3
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Rezuliate recents

M Dezacord
M Nici acord, nici dezacord
M Deacord

Consider ca persoanele supraponderale sunt placute vizual ) 49,4

Persoanele supraponderale mi se par atractive. . 48

imi plac persoanele supraponderale.

Mi-ar placea sa am o persoana care sufera de probleme cu greutatea la lacasul meu de cult sau la centrul comunitar de care apartin.
incerc sa inteleg perspectiva persoanelor supraponderale.

Persoanele supraponderali sunt neglijente.

Persoanele supraponderale tind sa aiba un comportament necorespunzator.

Nu as vrea sa am o persoana care sufera de probleme cu greutatea drept coleg de camera/apartament.

Persoanele supraponderale nu ma atrag deloc.

Ar trebui depuse eforturi speciale pentru a ne asigura cé persoanele supraponderale au aceleasi oportunitéti de locuinta.

Uneori cred ca persoanele supraponderale nu sunt oneste.

Persoanele supraponderale au o igiena deficitara.

Ar trebui depuse eforturi speciale pentru a ne asigura ca persoanele supraponderale au aceleasi oportunitati educationale ca si alte persoane.
in general, persoanele supraponderale nu se gandesc la nevoile celorlalti.

Trebuie depus un efort special pentru a asigura celor supraponderali aceleasi salarii cu ceilalti.

M-as simti confortabil sa am o persoana care sufera de probleme cu greutatea in grupul meu de prieteni.

Nu-mi face placere sa port o conversatie cu o persoana care sufera de probleme cu greutatea.

Ar trebui depuse eforturi speciale pentru a ne asigura ca persoanele supraponderale au aceleasi drepturi si privilegii ca si alte persoane. [CEENIE 82,4
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B Deloc B Oarecum [ Extrem

Acest client este autodisciplinat. 344 41,6
Probabilitatea ca acest client sa imi urmeze sfatul. 16,8 40,9
Acest tip de client m-ar face sa-mi placd meseria mea. 13,5 39
Acest client are grija de el insusi. 22,4 34
Gravitatea problemei de sénétate a pacientului. 19,2 31,8
Nivelul de strictete in sfaturile medicale pe care le-as oferi. 44,5 24,8
Nu pot evalua starea de sanatate a clientului numai pe baza greutatii acestuia. 13,8 16,4

Cred ca acest client ar beneficia de pe urma consilierii.
Nivelul de rabdare pe care I-as avea.

Masura in care acest client m-ar enerva.

Pozitivitatea mea generala fata de client.

Consultarea acestui client s-ar simti ca o pierdere de timp.

Dorinta personala de a ajuta acest client.
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Procentaj al raspunsurilor valide

O femeie in varsta de 38 de ani, cu un continut de grasime corporald de 44,2% si un indice de masa
corporald de 38,2 kg / m?, a cautat servicii de imbunatatire a greutatii si a stilului de viata in cadrul
locului dvs. de munca. De-a lungul anilor a cautat mai multe optiuni de tratament pentru a-si controla
obezitatea, dar fara succes. Nu s-a calificat pentru operatie bariatrica. Va rugam sa completati
urméatoarele afirmatii folosind o scald de noud puncte ancorata unde (1) = "Deloc", (5) = "Oarecum" si (9)
= "Extrem"
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Rezuliate recents

B Dezacord
B Nici acord, nici dezacord
¥ De acord

Consider ca este important sa tratam clientii afectati de obezitate cu compasiune si respect. [F¥

Sunt increzator ca ofer ingrijire de calitate clientilor afectati de obezitate. PAEFES
Ma consider pregatit profesional pentru a-mi trata in mod eficient clientii afectati de obezitate. 15 27,5
Tratarea clientilor afectati de obezitate este satisfacatoare din punct de vedere profesional. R 33,1

Nu vad nicio diferenté intre clientii afectati de obezitate si clientii care au IMC-ul in intervalul normal. 22,3 28,3

in opinia mea, clientii afectati de obezitate nu respecta adesea recomandarile de tratament. 35,2

in opinia mea, clientilor afectati de obezitate le lipseste motivatie necesari pentru a-si schimbiri in stilul de viata. 37,9
Clientii afectati de obezitate tind sa fie lenesi.
Clientii afectati de obezitate pot fi dificil de gestionat.
De multe ori ma simt frustrat de clientii afectati de obezitate. 7,2

Nu-mi place sa tratez clientii afectati de obezitate. 84,3
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B Dezacord
M Nici acord, nici dezacord
M De acord

in domeniul medical, clientii afectati de obezitate sunt o tinti obisnuitd a umorului dispretuitor de citre studenti, rezidenti si / sau medici curanti.
Am auzit / asistat la situatii in care furnizorii de servicii medicale au facut comentarii sau glume negative despre clientii afectati de obezitate.

Am auzit/am asistat la profesori sau instructori faicand comentarii negative sau glume despre clientii afectati de obezitate.

Am auzit/am asistat la alti colegi facand glume despre clientii afectati de obezitate.

Colegii mei tind sa aiba atitudini negative fata de clientii afectati de obezitate.

Este acceptabil sa faci glume despre clientii afectati de obezitate.

Daca o persoana este afectatd de obezitate este cu strict vina ei si este acceptabil sa faci glume despre greutatea acesteia.
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Credinte despre obezitate si

pierderea in greutate

B Dezacord
B Nici acord, nici dezacord
¥ De acord

Obezitatea este o boala. [FPEIREY]
Obezitatea este dificil de tratat. LA EEFA W]
Problema obezitatii este atribuita mai degraba unei cauze externe, decat unei cauze interne (ex: lipsa de autodisciplina)

E mai probabil sa adresez problema obezitatii daca persoana afectata este mai tanara.
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Sesiuni de formare care pr si buna fara a se concentra asupra greutatii (abordare care nu p a dietele ali ).
Invatarea experientiala
Module educationale sau sesiuni de formare cu privire la cauzele pierderii si cresterii in greutate.

I il 1

Instructaje pe bazad media i i puri si inregistrari audio

Joc de rol educativ privind prevenirea obezitatii

Module educationale sau sesiuni de formare privind constientizarea stig izarii per lor care sufera de supraponderabilitate sau obezi livrateinp a sau online.

Module educationale sau sesiuni de formare pentru imbunatatirea serviciilor de medicina bariatrica il

W Primulloc [l Locul2 [ Locul 3 Locul4 [l Locul 5
M Locul 7

B Locul6
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